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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο που οργανώνει η 

Α’ Παθολογική-Λοιμωξιολογική Κλινική του ΥΓΕΙΑ, υπό την αιγίδα της Επιστημονικής 

Ένωσης Ιατρών, με θέμα: «Η Ορθολογική Επιλογή Αντιβιοτικού στη Νοσοκομειακή 

Κλινική Πράξη». 

Όπως ήδη γνωρίζετε η χώρα μας από 15ετίας, σύμφωνα με τις επίσημες δημοσιεύσεις του 

European Center for Disease Control and Prevention (ECDC), κατέχει μεταξύ των χωρών της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης την πρώτη θέση στην κατανάλωση των αντιβιοτικών. Άμεση 

συνέπεια είναι και η πρώτη θέση στην αντοχή των μικροβίων στα πολύτιμα αυτά 

φάρμακα, όπως και τα Ευρωπαϊκά πρωτεία στους θανάτους από πολυανθεκτικά μικρόβια.  

Με δεδομένο ότι η φαρμακοβιομηχανία έχει ανακοινώσει επισήμως το «Τέλος των 

Αντιβιοτικών», εφόσον νέα αντιβιοτικά δραστικά στα πολυανθεκτικά μικρόβια δεν 

αναμένεται να κυκλοφορήσουν τουλάχιστο για την επόμενη 5ετία, ενώ συγχρόνως είναι 

γεγονός ότι ο περιορισμός της άσκοπης κατανάλωσης μειώνει την αντοχή, το Σεμινάριο 

αυτό οργανώνεται με σκοπό να συμβάλλει στην «ορθολογική νοσοκομειακή χρήση των 

αντιβιοτικών». Επιπλέον, θα γίνει ενημέρωση για τις πρόσφατες εξελίξεις στις 

νοσοκομειακές λοιμώξεις όπως και στον τομέα της αντιμικροβιακής θεραπείας, 

εφαρμόζοντας διαδραστικό τρόπο διδασκαλίας, ώστε η συμμετοχή του ακροατηρίου να 

είναι ενεργός. 

Θέλουμε να ευχαριστήσουμε όλους τους Εισηγητές και Προέδρους που μας τιμούν με τη 

συμβολή τους στις ομιλίες και στην επιστημονική συζήτηση, όπως και όλους τους 

συμμετέχοντες, επιβεβαιώνοντας τη σημασία του διαλόγου και της συνεργασίας στην 

πρόοδο της κλινικής πρακτικής στην αντιμετώπιση των λοιμώξεων. 

Με την πεποίθηση ότι το Σεμινάριο αυτό θα συμβάλλει στην προαγωγή των γνώσεών μας 

για το όφελος του ασθενούς, σας καλωσορίζουμε με ιδιαίτερη χαρά και τιμή και με την 

βεβαιότητα ότι η παρουσία σας θα σταθεί αρωγός στην επίτευξη των στόχων της 

εκδήλωσης. 

Με εκτίμηση 

 
Ελένη Γιαμαρέλλου 

Διευθύντρια Α’ Παθολογικής-Λοιμωξιολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ 

Πρόεδρος Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων 

 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

Παρασκευή 11 Απριλίου 2025 

13:30  – 14:00          Χαιρετισμοί:  

Γεώργιος Ζαχαρόπουλος, Ακτινολόγος, Διευθυντής Τμήματος 

Γενικών Υπερήχων, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΥΓΕΙΑ, 

Επίκουρος Καθηγητής Ακτινολογίας, Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό 

Πανεπιστήμιο Κύπρου 

Ευφημία Βρακίδου, Αιματολόγος, Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας 

ΥΓΕΙΑ 

Απόστολος Νταϊλιάνας, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Α' 

Γαστρεντερολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ 

    Πρόεδροι: Ελένη Γιαμαρέλλου, Αθανάσιος Σκουτέλης 

14:00 – 14:30  Η επιδημιολογία της μικροβιακής αντοχής στη χώρα μας και οι 

αιτίες της  

Ελένη Γιαμαρέλλου 

14:30 -15:15  Η σοβαρή πνευμονία από την κοινότητα 

   Κυριακή Κανελλακοπούλου 

15:15 -16:00  Η νοσοκομειακή πνευμονία  

   Αθανάσιος Σκουτέλης 

 

Σάββατο 12 Απριλίου 2025 

Α’ Μέρος  Πρόεδροι: Ελένη Γιαμαρέλλου, Κωνσταντίνος Γεωργιλής 

10:00 -10:45  Οι σοβαρές λοιμώξεις του ουροποιητικού 

   Ηλίας Καραΐσκος 

10:45 -11:30  Η βακτηριαιμία στο νοσηλευόμενο ασθενή 

   Λαμπρινή Γαλανή 



11:30 – 12:00   Η θέση των νεοτέρων αναστολέων και των νεοτέρων 

αντιβιοτικών στη θεραπευτική των σοβαρών νοσοκομειακών 

λοιμώξεων 

           Ηλίας Καραΐσκος 

12:00 – 12:30         Διάλειμμα - Καφές 

Β’ Μέρος  Πρόεδροι: Ελένη Γιαμαρέλλου, Ηλίας Καραΐσκος 

12:30 – 13:00 Λοιμώξεις ΚΝΣ 

 Κωνσταντίνος Γεωργιλής 

13:00 – 13:30 Η λοίμωξη από Clostridioides difficile 

 Ελένη Πατρόζου 

13:30 – 14:00  Συζήτηση με το ακροατήριο 

 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

Λαμπρινή Γαλανή, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Α’ 

Παθολογικής – Λοιμωξιολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ  

Κωνσταντίνος Γεωργιλής, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Β’ Παθολογικής 

Κλινικής ΥΓΕΙΑ  

Ελένη Γιαμαρέλλου, Ομ. Καθηγήτρια Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών - Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Α’ Παθολογικής – 

Λοιμωξιολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ  

Κυριακή Κανελλακοπούλου, Ομ. Καθηγήτρια Παθολογίας – Λοιμώξεων Ιατρικής Σχολής 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

Ηλίας Καραΐσκος, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Α’ Παθολογικής – 

Λοιμωξιολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ 

Ελένη Πατρόζου, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Γ’ Παθολογικής – 

Λοιμωξιολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ  

Αθανάσιος Σκουτέλης, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Β’ Παθολογικής – Λοιμωξιολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ  

 


